I NIEDZIELA ADWENTU, ROK B,
Instynkt

Istnieja, takie gatunki zwierzat, ktore przemierzaja, tysiace
kilometrow, aby wroci¢c do miejsca swego pochodzenia i da¢ zycie
nastepnemu pokoleniu. Naukowcy nie moga, odkry¢ tajemnicy tego
nieomylnego i pelnego determinacji rytuatu. Jak zwierzeta okreslaja,
wlasciwy czas tego swoistego .exodusu”™? Na jakiej zasadzie
nieomylnie odgaduja, kierunek wedrowki? W jaki sposob orientuja,
sie, ze dotarly do jej celu? Badacze nie potrafia okresli¢, jak one to
wszystko wiedza? Wiadomo tylko, ze Kkieruje nimi jakis przedziwny,
niezawodny, naturalny instynkt.

Instynkt to  zdolnos¢  odczytywania i  wlasciwego
interpretowania wielu roznych sygnalow, zarowno wewnetrznych
jak i zewnetrznych, budzacych w rezultacie bezwzgledny
i nieomylny nakaz dzialania. Dzialania wlasciwego dla dobra
jednostki i gatunku. Dodajmy, dzialania wcale nie latwego
i przyjemnego, wrecz przeciwnie, wymagajacego ogromnego wysitku,
moze nawet ofiary bolu i walki, poniesionej dla osiagniecia
wpojonego jako bezwzgledny imperatyw celu.

Taki instynkt, cho¢ zasadniczo odmiennej natury, posiadaja,
takze ludzie. JesteSmy bowiem stworzeni na obraz i podobienstwo
Boze i jak znakomicie ujat to Sw. Augustyn, niespokojne jest nasze
serce, poki nie spocznie w Bogu. Naszym nieomylnym instynktem
szukajacym zZrodla naszego istnienia i celu naszej zyciowej
wedrowki jest zycie duchowe, ktorego osrodkiem jest dusza.

Jednak wskutek grzechu pierworodnego i grzechow
uczynkowych ten duchowy instynkt moze przestac wilasciwie
dzialac. Moze zosta¢ zagluszony, czy wrecz wylaczony.
I rzeczywisScie, dzisiaj zycie duchowe jest dla wielu osob
doswiadczeniem zupelnie obcym. To niestety sukces zlego ducha,
ktory zdotal skutecznie ograniczy¢ ludzka swiadomos¢ do spraw
materialnych, i cielesnych wpajajac mylne przekonanie, ze wrazenia
estetyczne i odczucia emocjonalne sa juz doswiadczeniami
glebokiego zycia duchowego. Stad wiele osob myli dobre
samopoczucie z dobrym zyciem, a jego brak leczy poszukujac nie



tyle taski u Boga, co raczej zadowolenia przez kolejna, porcje coraz
mocniejszych bodzcow zmystowych.

To smutne i wrecz tragiczne, ale zamiast instynktownie
chroni¢ swoje zycie (zycie wieczne i niesmiertelne) i dazyc¢ do jego
spelienia w Bogu, ludzie, majac upodobanie w grzechu, jakby
celowo daza do samozaglady i ostatecznej kleski w potepieniu.

Izajasz trafnie scharakteryzowal taki stan zycia: My wszyscy
odpadlismy zwiedli jak liscie, a nasze winy poniosty nas jak wicher.
Nikt nie wzywat Twojego imienia, nikt sie nie zbudzit, by sie chwycic
Ciebie (Iz 64,5nn). W dalszych wersetach tego pelnego goryczy
wotlania z dzisiejszego pierwszego czytania, wybrzmiewa jednak
nadzieja wyplywajaca z fundamentalnej prawdy, ze Bog jest naszym
ojcem, tworca, ktory moze obudzic w swych dzieciach ten
pierwotny, czysty, duchowy instynkt prowadzacy do zbawienia (por.
Iz 64,7).

Takie wlasnie dzialanie Pana Boga dokonalo si¢ wobec nas
w Jezusie Chrystusie, o czym zapewnia Swiety Pawel w dzisiejszym
drugim czytaniu. ZostaliSmy wzbogaceni we wszystko, we wszelkie
slowo i wszelkie poznanie i nie doznajemy braku zadnej taski,
oczekujac objawienia sie Jezusa Chrystusa (por. 1Kor 5nn).

Oznacza to, ze dar taski, czyli dzialanie Ducha Swietego ma na
celu przygotowac nas wewnetrznie na przyjscie Jezusa Chrystusa,
abysmy niejako instynktownie poznali wlasciwy czas i okolicznosci
i rowniez instynktownie zostali wlasciwe zmotywowani do wyjscia
Mu na spotkanie.

To bardzo wazna informacja. Okazuje sie, ze czas nadejscia
Chrystusa bedzie mozliwy do poznania tylko poprzez zycie
duchowe, tylko poprzez rozbudzony wewnetrzny instynkt duszy.
Jak naucza Swiety Pawel: ,Czlowiek zmystowy bowiem nie pojmuje
tego, co jest z Bozego Ducha. Glupstwem mu sie to wydaje i nie
moze tego poznad, bo tylko duchem mozna to rozsadzi¢” (1Kor 2,14).

Zatem czuwanie, do jakiego wzywa dzisiejsza Ewangelia,
to przede wszystkim troska o swoje zycie duchowe, ktore najpierw
wymaga ascezy, czyli powsciagliwosci w zaspokajaniu pozadan
zmyslowych, a nastepnie umocnienia przez wytrwale cwiczenia
w modlitwie, stowie Bozym i sakramentach.



Kosciot pomaga nam w tej terapii zapraszajac do poboznego
i gorliwego przezycia Adwentu. Czy wiec odezwie sie w nas instynkt
poszukiwania Boga jako jedynego i ostatecznego celu naszego
zycia?



