
 

ZAPROSZENIE  

Dyrektor Zespołu opieki Zdrowotnej w Łowiczu serdecznie zaprasza na darmowe zabiegi rehabilitacyjne 

w zakresie chorób grzbietu i kręgosłupa, do których predysponuje lub nasila objawy siedzący charakter 

pracy. Kwalifikacja pacjenta jest przeprowadzona przez profesjonalną kadrę medyczną na podstawie 

dostarczonej dokumentacji medycznej. Należy przygotować wyniki badań obrazowych i 

neurofizjologicznych, odpisy dokumentacji leczenia ambulatoryjnego oraz karty informacyjne leczenia 

szpitalnego. Wizyta kwalifikacyjna obejmuje szczegółowy wywiad oraz badanie przedmiotowe, które 

pozwolą na indywidualne dostosowanie terapii. Po cyklu rehabilitacji odbywają się warsztaty 

psychoedukacyjne prowadzone przez dietetyka i psychologa, dotyczące zdrowej diety, czynników 

wpływających na choroby układu mięśniowo-szkieletowego oraz rozwijania umiejętności 

psychospołecznych. Po zakończeniu programu przeprowadzona jest końcowa konsultacja, określającą 

dalsze zalecenia.  

Więcej informacji można uzyskać na miejscu w Zespole Opieki Zdrowotnej w Łowiczu bądź pod 

numerem 576-700-860 lub 732-620-700 

 

Zachęcamy do uczestnictwa w naszym DARMOWYM Programie 

Zdrowie ma się tylko jedno, dlatego warto o nie zadbać 

Z wyrazami szacunku 

dyr ZOZ Łowicz dr Urszula Kapusta - Tymoshchuk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


